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1. Identifikační údaje 
 

 

 

 

 

a) Název dokumentu: školní vzdělávací program školní družiny               

„SLUNÍČKO“ 
 

 

b) Název školy: Základní škola T. G. Masaryka Opava, Riegrova 13  

- příspěvková organizace  

Adresa školy: Riegrova 13, Opava, 746 01 

IČO: 47813300 

Předkladatel: Mgr.Jana Tancíková, vedoucí vychovatelka 

Ředitel školy: Mgr. Aleš Moravec 

Tel. ŠD: 739 335 204, 778 713 944 

Tel. ZŠ: 731 461 571 

E-mail :info@zstgm.opava.cz 
Web: www.zstgm.opava.cz 

 
 

 

c) Zřizovatel školy:  

                         Statutární město Opava  

          se sídlem Opava, Horní náměstí 69, PSČ 746 01 

Tel.: 553756111 

E-mail: info@opava-city.cz 

Web:www.opava-city.cz 
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Motto  

Neposuzujte děti jen podle zevnějšku. Vždyť zrovna to, co skrývají uvnitř, dělá každé z nich 

jiným. A právě v dětských hlavičkách bývá tolik nápadů, vynalézavosti a myšlenek, které jen 

čekají na svoji příležitost. 

 

 

2. Charakteristika školní družiny  
 

2.1. Obecná charakteristika 

 
Školní družina (ŠD) využívá prostory budovy č. 33 na Mírové ulici (samostatné 

herny), 

jednu hernu má k dispozici v budově č. 35 na Mírové ulici. 

K zájmové činnosti ŠD jsou poskytnuty tyto prostory: školní zahrada, školní hřiště, 

tělocvičny, keramická dílna, cvičná kuchyňka a počítačová učebna. 

 

2.2. Materiální vybavení 

 
Prostory ŠD jsou plně vybaveny sociálním zařízením. Herny jsou čisté, vzdušné 

s odpovídajícím osvětlením, každodenně udržované. Jsou vybaveny kobercem pro 

odpočinkovou činnost, ostatní plocha PVC. Nábytek je přiměřený, čistý a hygienicky 

dobře udržovatelný, odpovídající věku žáků. K vybavení ŠD patří také hry, sportovní 

náčiní, dětské časopisy, knihy, hudební nástroje, počítače, interaktivní tabule. 

Výzdoba prostorů je mobilní, podílejí se na ní nejen vychovatelky, ale také žáci školní 

družiny. 

 

2.3. Personální vybavení 

 
Pedagogické působení zajišťují plně kvalifikované vychovatelky se specializací na 

tělovýchovné aktivity, výtvarnou činnost, rukodělné práce a esteticko-výchovné 

působení. 

Vychovatelky se vzájemně doplňují ve svých specializacích, dokážou v dětech vzbudit 

zájem o různé aktivity, mají právní vědomí a znají předpisy pro práci s dětmi. 

Neustálým sebevzděláváním, absolvováním různých školení se seznamují s novými 

metodami práce. 

 

Vychovatelky se dle možností zúčastňují akreditovaných kurzů dle zákona č. 

563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících. 

 

2.4. Pracovní doba 

 
Pracovní doba ve ŠD:    6.00 –     8.00  

       11.30 –   17.00 

 

 

2.5. Kapacita ŠD 
 

Viz. Zřizovací listina 
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2.6. Podmínky přijímání uchazečů 

 
Podmínkou pro přijetí do školní družiny je odevzdání řádně vyplněné přihlášky, jejíž 

součástí je sdělení zákonného zástupce rozsahu docházky a způsobu odchodu žáka ze 

školní družiny. Do ŠD může být žák přihlášen kdykoliv v průběhu školního roku, 

pokud to umožňuje kapacita ŠD. 

 

2.7. Podmínky ukončování vzdělávání 
 

Ukončení vzdělávání ve školní družině je vždy na konci příslušného školního roku. 

Předčasné ukončení docházky do ŠD je možné jen na základě písemné žádosti 

zákonných zástupců. 

 

 

2.8. Specifika 
 

a) Nabídka zájmových kroužků: 

  výtvarný 

 šikovné ruce 

sportovní hry 

taneční 

hra na flétnu 

dramatický 

sportovní hry 

keramický 

vaření 

plavání 

kreativní tvoření 

 

b) Spolupráce se zákonnými zástupci – vychovatelka má možnost denně hovořit 

s rodiči. Delší schůzku lze předem domluvit. 

 

c) Spolupráce vychovatelek s učiteli - obě strany jsou dobře informovány o charakteru 

výchovné práce ve vyučování i ve ŠD. Vzájemný respekt. 

 

d)Vychovatelky ŠD úzce spolupracují se školním poradenským pracovištěm. 

 

d) Dny otevřených dveří 

 

e) Vytváření podmínek pro děti se speciálními vzdělávacími potřebami. 
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2.9. BOZP 

 
Během všech činností prováděných ve školní družině dbáme na dodržování zásad 

bezpečnosti, ochranu zdraví žáků i zaměstnanců. 

V režimu ŠD se snažíme vytvořit vhodné podmínky pro bezpečí a správnou hygienu 

dítěte vhodnou strukturou a skladbou zaměstnání. 

Vychovatelky zajišťují bezpečnost žáků po celou dobu pobytu ve ŠD. 

 

Lékárnička pro první pomoc je umístěna v kabinetech vychovatelek, v keramické 

dílně, v tělocvičnách. 

 

Na začátku školního roku jsou žáci poučeni o bezpečnosti a společenských normách 

v ZŠ, ŠD, na zahradě, v tělocvičně, při společných akcích a vycházkách. 

O poučení je veden záznam v třídní knize. 

Žáci i zákonní zástupci jsou podrobně seznámeni s Vnitřním řádem školní družiny 

na začátku školního roku. Zákonný zástupce najde na webových stránkách školy 

v sekci školní dokumenty Vnitřní řád ŠD, současně je možnost tento dokument najít 

na nástěnce v budově školní družiny. 

 

V případě úrazu jsou žáci opětovně poučeni o prevenci bezpečnosti. O úrazu je veden 

záznam v knize úrazů. 

 

2.10. Stravování 

 
Naše zařízení má svou jídelnu, strava je dovážena. Výdejna je na budově ŠD na 

Mírové ulici č .33 

 

Pro žáky je zajištěn pitný režim (čaj, automat na pití) 

 

 

 

 

 

3. Cíle a kompetence ve školní družině  
 

Cíle 
vycházejí z obecných cílů vzdělávací soustavy § 2 odst. 2 Školského zákona, navazují  

na cíle stanovené školním vzdělávacím programem vlastní ZŠ. 

 

3. 1. Probouzet v žákovi kladný přístup ke škole, ke vzdělání, naučit jej 

rozlišovat čas práce a čas odpočinku a relaxace. Rozvíjet jeho osobní přístup k 

získávání nových vědomostí pro jeho osobní všeobecný přehled, podněcovat 

k tvořivému myšlení, logickému uvažování a řešení problémů. 

 

3. 2. Výrazně motivovat nabízené zájmové činnosti a rozvíjet praktické 

dovednosti v zájmových činnostech. Naučit vztahu k vlastnoručně vytvořenému 

výkresu, výrobku či naučené písničce, básničce. Naučit se  zhodnotit svou činnost,  

své chování a své postoje (psychohygiena). 
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            3. 3. Naučit žáka správným zásadám chování ke spolužákům  a vrstevníkům 

  - oslovování a zdravení  

- pomoc staršího mladšímu při činnostech 

- rozvíjet kamarádství  

- schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy druhých 

- samostatné řešení problémů 

- vést k toleranci ke spolužákům jiné kultury 

- prevence šikany 

- umět naslouchat jiným názorům 

    3. 4. Naučit žáka správnému chování k pedagogům a ostatním dospělým 

- oslovování a zdravení 

- pomoc starším občanům 

- vést k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a hodnotám 

- prevence a předcházení  vlastního ohrožení (rozpoznání špatného člověka) 

 

3. 5. Vést žáka aktivně ke vztahu ke svému zdraví, zdravému prostředí  

             ve společnosti a přírodě 

 

-  učit žáky chránit své zdraví a být za ně zodpovědný 

-  využívat akcí k prevenci sociálně patologických jevů (šikana, protidrogový                   

program) 

-  environmentální výchova 

 

Kompetence 

Klíčové kompetence jsou utvářeny v  průběhu  celého období navštěvování školní 

družiny a školního klubu. 

 

1. Kompetence k učení 

Dítě si všímá souvislosti mezi jevy, v rámci sebevzdělávání samostatně čte a třídí 

informace, používá encyklopedie, internet, získané vědomosti dává do souvislostí. 

 

2. Kompetence k řešení problémů 

Dítě rozlišuje správná a chybná řešení, vymýšlí nová, je flexibilní. 
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3. Komunikativní kompetence 

Žák je schopen vyjádřit své myšlenky, poznatky, názory v souvislém ústním 

projevu, naslouchá ostatním, zapojuje se do diskuse, používá ustálené slovní 

spojení. 

 

4. Sociální a personální kompetence 

Žák se učí plánovat, organizovat, řídit a hodnotit. Dítě rozhoduje o svých 

činnostech a zodpovídá za ně, podílí se na utváření příjemné atmosféry ve skupině, 

rozezná vhodné a nevhodné chování, vnímá nespravedlnost. 

 

5. Občanské kompetence 

Žák si uvědomuje svá práva i práva druhých, vnímá nespravedlnost, agresivitu, 

šikanu. Váží si tradice a kulturního dědictví, chápe základní ekologické souvislosti 

a environmentální problémy. Učí se plánovat, organizovat, řídit a hodnotit. 

Odhaduje rizika svého jednání. 

 

6. Kompetence k trávení volného času 

Žák umí účelně trávit volný čas, dítě si umí vybrat zájmovou činnost dle vlastních 

dispozic. Nebojí se říci „ NE „ nevhodným nabídkám na využití volného času. 

Plánuje si a organizuje své pracovní činnosti. Orientuje se v možnostech 

smysluplného trávení volného času. 
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Průřezová témata 

• Osobnostní a sociální výchova (OSV) 

• Výchova demokratického občana ( VDO) 

• Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech ( VMEGS) 

• Multikulturní výchova (MkV) 

• Environmentální výchova (EV) 

• Mediální výchova ( MeV) 
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4. Obsah vzdělávání 
 

A) Typy učení: 
 

• Učit se znát – učit se objevovat nové věci, analyzovat je, přizpůsobovat se novým 

situacím 

 

• Učit se „ jak na to“ – získat širokou škálu osobních dovedností potřebných pro 

život, jako je schopnost komunikovat s druhým, pracovat jako součást týmu 

 

 

• Učit se žít společně – rozvíjet porozumění s jinými, poznání, že všichni mají práva 

a povinnosti, pracovat společně a řešit problémy 

 

 

• Učit se být – poznávat sám sebe, pěstovat zdravý způsob života, rozvíjet vnitřní 

kvality 

 

 

B) Program výchovy a vzdělávání 
 

1. Místo, kde žijeme 

 

• Domov: okruh rodiny a jejich členů, organizace života rodiny, zdravé prostředí 

v rodině, posílení vztahu k rodině, spolupráce s rodinou 

• Škola: vstup do školy, bezpečná cesta do školy – dopravní výchova, vytvoření 

kladného vztahu ke škole 

• Obec, kde žijeme: důležitá místa ve městě a jeho okolí, výstavky, účast na 

okresních soutěžích, na vítání občánků 

• Naše vlast: státní svátky a významné dny naší republiky, významná města a místa 

v ČR 

 

2. Lidé kolem nás 

 

• soužití v rodině, v kolektivu třídy, družiny či klubu 

• základní komunikace mezi lidmi, pravidla slušného chování, jiná kultura 

• principy demokracie 

• vlastnictví – soukromé, veřejné 

• právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dětí 

 

3. Lidé a čas 

 

• správný režim dne při docházce do školy 

• využití volného času 

• rozdělení  ročních období do zájmových aktivit 

• lidové zvyky a obyčeje 
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4. Rozmanitost přírody 

 

• tématické vycházky do okolí školy 

•  práce s přírodním materiálem 

• výchova k ekologii 

 

5. Člověk a jeho zdraví 

 

• základy první pomoci 

• používání důležitých telefonních čísel 

• prevence sociálně patologických jevů 

• pitný režim 

• ochrana zdraví 
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5. Obsahy a formy činnosti ve školní družině a klubu 
 

• Pravidelná činnost – týdenní skladba zaměstnání (organizované aktivity 

zájmového charakteru), našim cílem je zapojit do zájmové činnosti všechny děti 

bez ohledu na talent, ale se snahou vyhovět požadavkům a zájmům dětí 

 

• Příležitostné akce – besídky, výstavky, filmová a divadelní představení, karneval, 

akce pro děti a rodiče, akademie, soutěže pořádané jinými školami  

 

• Nabídka spontánních aktivit – klidové činnosti, odpočinkové a rekreační činnosti 

po obědě, ranní ŠD, společenské hry, pobyt na školní zahradě (nedílná součást 

pobytu žáků ve ŠD, činnosti směřující ke kompenzaci zátěže během vyučování) 

 

• Příprava na vyučování – je prováděna formou didaktických her, četbou časopisů 

a knih, vzdělávacích her v počítači (činnosti, které vedou k rozšiřování znalostí) 

Jen na základě požadavku zákonného zástupce žáci vypracovávají písemné domácí 

úkoly 

 

• Zájmové kroužky – viz .zájmové vzdělávání 

 

 

Metody a formy práce: 
 

• soutěže ((křížovky, doplňovačky, rébusy, vědomostní testy, kvízy) 

• poslech 

• relaxace 

• kreslení 

• pohádka 

• rozhovor 

• diskuse 

• pozorování 

• vyprávění 

• dramatizace 

• vycházky, výlety 

• víkendové akce 

• exkurze, výstavy 

• kulturní akce (filmová a divadelní představení)  

• komunikativní kruh 

• beseda 

• sportovní akce, turnaje 

• výukové programy na PC 

• hry – smyslové, stolní, didaktické, tvořivé, konstruktivní, pohybové 
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6. Zájmové vzdělávání 
 

Školní družina  nabízí pestrý výběr zájmových kroužků pod vedením kvalifikovaných 

vychovatelek. 

Zájmové kroužky jsou bezplatné, kroužky keramika, výtvarný, šikovné ruce, kreativní 

a vaření jsou  zpoplatněny minimální částkou na materiál. Vybíraná částka za zájmový 

kroužek plavání odpovídá pronájmu plaveckého bazénu. Zájmové kroužky jsou pro 

přihlášené děti povinné. Vychovatelka vede záznam o vedení kroužku. 

 

 

6.1. Keramický kroužek 
 

Výchovný vzdělávací cíl: 

• rozvoj citu pro materiál 

• rozvoj tvořivosti, představivosti a fantazie 

• kladný vztah k umění 

 

Obsah: 

• seznámení s materiálem  

• práce z volné ruky (jednoduchý výrobek) 

• práce s hliněnými hádky  (spojování konstrukce) 

• práce s plátem 

• povrchová úprava hlíny (glazura, engoba) 

 

Očekávaný výstup:  

• žák zvládne zpracovat hlínu  

• žák zvládne vytvořit reliéf či postavit objekt 

• používá dekoraci zdobením 

 

Klíčové kompetence: 1, 4, 6 

 

 

6. 2. Výtvarný kroužek   
 

Výchovný vzdělávací cíl:  

• rozvíjí cit pro materiál 

• rozvíjí tvořivost, představivost a fantazii 

• podporuje kladný vztah k výtvarnému umění 

 

Obsah:  

• kresba  (tužky, pastelky, pastely, uhel, tuž a rudky) 

• malba (tempera, akvarel) 

• práce s texturami 

• jednoduchá grafika 

• práce s papírem a textilem 

• práce s přírodním materiálem 
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Očekávaný výstup:  

• dítě zvládne základní kresebné techniky a techniky malby 

• prohloubení estetického cítění dítěte 

 

Klíčové kompetence: 1, 2, 3, 6 

 

 

6.3. Taneční kroužek a aerobik 
 

Výchovný vzdělávací cíl:  

• výchova vede děti k poznání pohybových zákonností lidského těla 

• připravuje žáky pro případnou interpretaci a tvorbu tanečního představení  

• cit pro hudbu a radost z pohybu 

 

Obsah:  

• tanec ve dvojicích i skupině 

• práce s tempem 

• seznámení s novým stylem tance 

 

Očekávaný výstup:  

• použití tance k relaxaci 

• udržování zdravotního stavu a kondice 

• vedení dětí ke stmelení kolektivu 

• navazování přátelství 

 

 

Aerobik 
 

Výchovný vzdělávací cíl: 

• rozvíjí koordinaci pohybu s hudbou 

• „respekt cvičitelky“  

• sladění pohybu cvičitelky s cvičenci 

• stmelení kolektivu 

 

Obsah:  

• základní kroky aerobiku 

• motivační názvosloví aerobiku  

• rozvoj silových schopností dětí 

• strečink 

 

Očekávaný výstup:  

• dítě zvládá jednoduché kroky aerobiku a jeho názvosloví  

• vnímá hudbu 

• zvládá jednoduchou sestavu 

 

Klíčové kompetence: 1, 3, 4, 6 
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6.4. Sportovní hry  
 

Výchovný vzdělávací cíl.  

• rozvíjí pohybové schopnosti, zejména obratnost, rychlost a pružnost 

• rozvíjí morálně volní vlastnosti (kamarádské vztahy a smysl pro fair play) 

 

Obsah: 

• pohybové hry 

• míčové hry 

• atletika 

• florbal 

• cvičení na nářadí (žebřiny, trampolína, švihadla, bedny, žíněnky) 

 

Očekávaný výstup: 

• správná koordinace pohybu 

• žák zvládá pravidla hry 

• získává pozitivní vztah ke sportu a hře 

 

Klíčové kompetence: 1, 2, 3, 6  

 

 

6.5. Dramatický kroužek 
 

Výchovný vzdělávací cíl:  

• rozvíjí schopnost komunikace (verbální i neverbální) 

• rozvoj tvořivosti, fantazie, pohotové reagování na změny 

• rozvoj slovní zásoby 

 

Obsah:  

• recitace 

• dramatizace pohádky 

• zájmové hry (na uvolnění, soustředění)  

 

Očekávaný výstup: 

• žák zvládá vystupovat před obecenstvem 

• žák umí improvizovat 

• žák dokáže odbourat vlastní trému 

 

Klíčové kompetence: 1, 2, 3, 6 

  

 

 

6.6. Flétna 
 

Výchovně vzdělávací cíl:  

• rozvíjí paměť a vnímání 

• správné držení hástroje 
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Obsah:   

• dechová cvičení a dechová gymnastika 

• tónová cvičení 

• výuka základních tónů  ( h1, a1, g1, c1, d1) 

• hra podle L. Daniela  (Škola hry na sopránovou zobcovou flétnu) 

• hra na tělo 

 

Očekávaný výstup:  

• správné držení nástroje (zobcové flétny) 

• dítě zvládá vytleskávání rytmu  

• zná hodnoty not 

• zahraje jednoduchá cvičení a písničky 

• umí používat a nazvat Orffovy nástroje 

 

Klíčové kompetence: 1, 5, 6 

 

 

6.7. Šikovné ruce (pro 1.-2. třídu) 

       Kreativní tvoření (pro 3.-5.třídu) 
 

Výchovně vzdělávací cíl: 

• poznání celé škály rukodělných technik 

• rozvoj jemné motoriky 

• rozvíjí nápaditost, tvořivost, logické myšlení, estetické cítění, trpělivost 

 

Obsah:  

• zaměření na výtvarnou a pracovní činnost 

• práce s přírodním materiálem 

• práce s papírem, textilem 

• práce s textilem 

• decoupage 

 

Očekávaný výstup:  

• dítě poznává nové výtvarné a pracovní techniky, zná postupy při práci 

• zvládá samostatně tvořit 

• vzpomínka na lidové tradice našich předků 

 

Klíčové kompetence: 1, 2, 4, 5, 6 

 

 

6.8. Vaření 

 
Výchovně vzdělávací cíl:  

• utváření základních manuálních zručností 

• vytvoření pracovních dovedností a návyků 

• dodržování obecných zásad ochrany, bezpečnosti a hygieny při práci 

s kuchyňským nářadím a spotřebiči  
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Obsah:  

• příprava jednoduchých pokrmů 

• tradiční pokrmy na Velikonoce a Vánoce 

• kultura a základy stolování 

 

Očekávaný výstup:  

• dítě zná postupy při práci 

• umí sestavit menu pro určitou příležitost 

• zvládá úklid kuchyňského nářadí a surovin 

• umí připravit jednoduchý pokrm 

 

Klíčové kompetence: 1, 4, 5, 6 

 

6.9. Badminton 

 

Výchovně vzdělávací cíl: 

•    rozvíjet obratnost, rychlost, koordinaci, flexibilitu, taktiku 

•    základní držení rakety- grip (forhend, bekhend) 

•    zvládnutí základních badmintonových úderů 

•    pochopení pravidel dvouhry 

•    Fair play 

 

Obsah: 

•    základy badmintonu (formou her a soutěžení)  

•    prohlubování síly, rychlosti, koordinace, flexibility- pomocí cvičení   

•    vysvětlení „fair play“ 

•    Základní badmintonové údery a pravidla dvouhry 

 

Očekávaný výstup: 

•    děti jsou schopny odehrát zápas ve dvouhře při dodržování základních pravidel a 

využití naučených úderů 

 

Klíčové kompetence: 2, 3, 6 
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6.10. Plavání 
 

Výchovný vzdělávací cíl:  

 

• rozvíjení koordinace pohybu pro jiné sporty 

• podpoření plaveckého talentu s možností dalšího postupu 

• pozitivní vztah k vodnímu prostředí 

 

 

Obsah činnosti: 

 

• základní plavecké dovednosti 

• splývání, skoky, potápění, správné dýchání 

• hry ve vodě 

• relaxace v sauně 

 

 

 

Očekávaný výstup: 

 

• žák zvládá minimálně jeden plavecký způsob 

• otužování 

• získání respektu ke svým možnostem 

• sžívání s vodním prostředím 

 

Klíčové kompetence: 1, 4, 6 
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7. Metody a formy práce ve školní družině  

 
Září 

 

Škola volá – mám kamaráda 

 

1. Vzpomínky na prázdniny 

2. Jsme jedna rodina 

3. Znám okolí školy 

4. Co mě baví 

5. Pravidla (vnitřní řád - společná tvorba) 

 

Obsah:  

• hry na seznámení a stmelení kolektivu 

• nabídka zájmových kroužků 

• budovat pocit bezpečí 

• orientace v novém prostředí 

• vést děti k samostatnosti 

• znát pravidla slušného chování 

• osobní hygiena, sebeobsluha, stolování 

• umět se rozdělit o hru, hračku 

• seznámení se s kamarády a se zaměstnanci školy  

• stanovení pravidel soužití 

• sběr a práce s přírodninami 

• práce s papírem 

 

Cíl: 

• žák zná své kamarády, učitele, vychovatele, správní zaměstnance 

• zná  a dodržuje pravidla chování 

• zvládá bezpečně cestu do školy 

• podřizuje se zájmům skupiny 

• orientuje se v prostředí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 18 

Říjen 

 
Podzimníček 

 

1. Kouzelný strom barev 

2. Pan podzim vypráví 

3. Rozloučení se s babím létem, odlet ptáků 

 

Obsah: 

• sběr přírodnin a práce s nimi 

• vycházka do přírody, vnímání její krásy a rozmanitosti 

• rozvoj fantazie, barvocitu na podzim 

• sklizeň ovoce a zeleniny – zdravá výživa 

• zpíváme o podzimu 

• zahájení činnosti zájmových kroužků 

• hry na pískovišti 

• pohybové hry 

 

Cíl: 

• dítě vyjmenuje a zná znaky podzimu 

• pomáhá druhým 

• zvládá prostorovou orientaci 

• pojmenuje podzimní plody – ovoce a zeleninu 

 

Pravidelná činnost: Podzimní výstava na chodbách školní družiny 

 

PT: EV, MkV  

            KK : 2, 4, 6 

 

 

 

 

 

Listopad 
 

Podzimní čarování 

 

1. Změny v přírodě 

2. Plody podzimu 

3. Rej strašidel 

4. Listy 100x jinak 

 

Obsah: 

• ochutnávka ovoce a zeleniny 

• práce s přírodním materiálem 

• práce s papírem 

• závodivé a pohybové hry 

• pěvecká soutěž 
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Cíl: 

• žák umí pojmenovat a pozná plody podzimu  

• rozvíjí pracovní dovednosti 

• žák se s pomocí vychovatelky  připraví na pěveckou soutěž 

 

Pravidelná činnost: REJ STRAŠIDEL 

 

Cíl: rozloučení se s barevným podzimem, příchod meditačního času 

 

Strategie:  

• oblékání do masek (líčení) 

• průvod školní jídelnou, chodbami v prostoru školní družiny  

• tanec duchů, zábavné hry a soutěže 

• vyhodnocení 

 

PT: MkV, EV, KK: 3, 4, 6 

 

 

Prosinec 

 
Než zvoneček zazvoní 

 

1. Mik, Miku, Mikuláš 

2. Vánoční dílna 

3. Zimní radovánky 

4. Vůně vánoc 

 

Obsah:  

• seznámení s vánočními tradicemi 

• vytváření pocitů a přání 

• děláme radost všem členům rodiny 

• zájmové činnosti motivované čertem a Mikulášem 

• práce s papírem, s přírodninami 

• poslech vánočních koled 

• Vánoce v jiných zemích 

• tématická kresba, malba 

• vánoční výstavka 

• výtvarné a pracovní činnosti zaměřené na vánoční období 

• vycházky do okolí 

 

Cíl: 

• rozvoj estetického cítění 

• dítě zná naše vánoční zvyky a tradice 

• umí koledu 

• dokáže vyjádřit své pocity a přání 

• zná nové informace o tradicích nejen u nás 

 

PT: MkV, MeV; KK:1, 2, 3, 4, 5, 6 
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Leden 

 
Radovánky paní zimy 

 

1. Zvířátka v zimě 

2. Hrátky se sněhem 

3. Vztahy mezi námi 

4. Můj sněhulák 

 

Obsah: 

• zimní období – oblečení, zábava, hry, zimní sporty 

• rozvoj pohybové aktivity- kolektivní hry, zimní sporty 

• péče o lesní zvěř v zimě 

• soutěž o nejlepšího sněhuláka (dle počasí volba materiálu) 

 

 

Cíl: 

• rozvoj pohybové aktivity dětí 

• otužování 

• pomoc kamarádům 

• respektování mínění druhých 

• dítě zná a vyjmenuje znaky zimní přírody 

 

Pravidelná činnost:  

• Zimní výstavka 

 

PT: EV, OSV 

 

KK: 2, 3, 6 
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Únor 
 

Mráz čaruje 

 

1. Karneval 

2. Valentýn 

3. Ledové království 

4. Pohádkový týden 

 

Obsah:  

• sáňkování a hry na sněhu (dle možností) 

• dramatizace, pantomima, vlastní fantazie 

• příprava na karneval – výroba masek 

• masopustní a karnevalové oblečení 

• pohádkové postavy 

 

Cíl: 

• dítě rozvíjí tvořivost a fantazii 

• žák získává zručnost při práci s různými materiály 

• respektuje kulturní tradice 

• rozvíjí komunikační schopnosti, reprodukce slova 

 

Pravidelná činnost: 

• Karneval (promenáda masek, soutěže, tanec) 

• Pohádkový týden ve školní družině (dramatizace pohádek, výtvarná a hudební 

činnost) 

 

PT: OSV, MkV; KK: 2, 3, 6 

 

 

Březen 
 

Jaro ťuká na dveře 

 

1. Probouzení přírody 

2. Malované jaro aneb slunce na každý den 

3. Tvoříme na Velikonoce 

 

Obsah:  

• poznávání jarních květin a stromů 

• narození mláďat 

• pracovní a výtvarná činnost – příprava na výzdobu školy a na velikonoční 

výstavku 

 

Cíl: 

• dítě si rozvíjí poznatky z prvouky a přírodovědy 

• zvládá netradiční výtvarné a pracovní techniky zaměřené na Velikonoce 

 

MkV, EV; KK: 1, 3, 5, 6 
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Duben 
 

Duben není jen apríl 

 

1. Bezpečný cyklista 

2. Velikonoční tradice 

3. Den Země 

 

Obsah: 

• učíme se a opakujeme základní pravidla silničního provozu 

• jízda zručnosti 

• úklid a péče o školní zahradu a okolí 

• sběr papíru 

• seznámení s velikonočními tradicemi (lidová slovesnost) 

• chráníme životní prostředí - ekologie (vycházky, besedy) 

• sportovní utkání 

 

Cíl: 

• žák umí základní dopravní značky a pravidla silničního provozu (přiměřeně věku) 

• uvědomuje si nebezpečí v dopravě – dodržování pravidel 

• získá nové informace o Velikonocích – zvyky, tradice 

• dítě chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy 

 

Pravidelná činnost: 

Dopravní soutěž (psaní dopravních testů, jízda zručnosti na školní zahradě) 

 

PT: OSV,VDO, VMEGS, MkV, EV, MeV 

KK: 1, 2, 3, 4, 5, 6 

 

 

Květen 
 

Máj květy krášlí 

 

1. Moje maminka 

2. Sport a já 

3. Barevné kouzlení 

 

Obsah: 

• výroba přáníček a drobných dárků maminkám 

• sportování (lehká atletika, míčové hry, pálkovaná, závodivé a soutěživé hry) 

• výtvarná a pracovní činnost s májovou tématikou 

 

Cíl:  

• rozvíjení citových vztahů – důležitost matky v rodině 

• účelné trávení volného času – sportovní aktivita („V zdravém těle, zdravý duch“) 

• žák umí  samostatně a tvořivě přemýšlet a pracovat 
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Pravidelná činnost: 

Lehká atletika (hod kriketovým míčkem, běh, skok do dálky z místa, hod na cíl) 

Sběr papíru 

 

PT: OSV, MeV 

 

KK: 2, 3, 6 

 

 

Červen 
 

V červnu léto začíná, blíží se poslední hodina 

 

1. Ten umí to a ten zas tohle 

2. Fotbal to je hra a jiné 

3. Dětský den 

4. Těšíme se na prázdniny 

 

Obsah: 

• pobyt na školní zahradě a hřišti 

• hry na pískovišti 

• soutěžíme ve škole i mimo ní 

 

Cíl: 

• dítě si rozvíjí zdravou soutěživost a hravost 

• rozvoj pohybové koordinace 

• poučení o bezpečnosti v době prázdnin  (nebezpečí a nástrahy v období léta) 

 

 

             Pravidelná činnost: Zahradní slavnost  (program dětí pro rodiče, hravé odpoledne) 

  

 

PT: OsV, MkV, EV, MeV 

 

KK: 2, 3, 4, 5, 6 
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9. Délka a časový plán vzdělávání 
 

Školní vzdělávací program školní družiny byl vytvořen v souladu se školním vzdělávacím 

programem pro základní vzdělávání ZŠ T.G.Masaryka. 

Je vytvořen na dobu 5 let, tedy na dobu jednoho vzdělávacího cyklu. 
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