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Motto

Neposuzujte deéti jen podle zevnejsku. Vzdyt zrovna to, co skryvaji uvnitr, déla kazdé z nich
jinym. A prave v detskych hlavickach byva tolik napadii, vynalézavosti a myslenek, kterée jen
Cekaji na svoji prilezitost.

2. Charakteristika Skolni druziny
2.1. Obecna charakteristika

Skolni druzina (SD) vyuzivé prostory budovy ¢. 33 na Mirové ulici (samostatné
herny),

jednu hernu ma k dispozici v budové ¢. 35 na Mirové ulici.

K zajmové &innosti SD jsou poskytnuty tyto prostory: skolni zahrada, $kolni h¥i3tg,
télocvicny, keramicka dilna, cvi¢na kuchyiika a pocitacova ucebna.

2.2. Materialni vybaveni

Prostory SD jsou plné vybaveny socialnim zatizenim. Herny jsou &isté, vzdusné

s odpovidajicim osvétlenim, kazdodenné€ udrzované. Jsou vybaveny kobercem pro
odpocinkovou ¢innost, ostatni plocha PVC. Nébytek je pfiméfeny, Cisty a hygienicky
dobfe udrzovatelny, odpovidajici véku zéki. K vybaveni SD patfi také hry, sportovni
nacini, détské Casopisy, knihy, hudebni nastroje, pocitace, interaktivni tabule.
Vyzdoba prostorli je mobilni, podileji se na ni nejen vychovatelky, ale také zaci Skolni
druziny.

2.3. Personalni vybaveni

Pedagogické pisobeni zajist'uji pln€ kvalifikované vychovatelky se specializaci na
télovychovné aktivity, vytvarnou ¢innost, rukodélné prace a esteticko-vychovné
pusobeni.

Vychovatelky se vzajemné dopliiuji ve svych specializacich, dokdzou v détech vzbudit
zajem o ruzné aktivity, maji pravni védomi a znaji ptedpisy pro praci s détmi.
Neustalym sebevzdélavanim, absolvovanim riznych Skoleni se seznamuji s novymi
metodami prace.

Vychovatelky se dle moznosti zi€astiuji akreditovanych kurzi dle zékona ¢.
563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

2.4. Pracovni doba

Pracovni doba ve SD: 6.00— 8.00
11.30- 17.00

2.5. Kapacita SD

Viz. Ztizovaci listina



2.6. Podminky prijimani uchazeci

Podminkou pro pftijeti do Skolni druziny je odevzdani fadn¢ vyplnéné ptihlasky, jejiz
soucasti je sdéleni zdkonného zastupce rozsahu dochazky a zptisobu odchodu zéka ze
skolni druziny. Do SD miize byt zak piihlasen kdykoliv v priibéhu $kolniho roku,
pokud to umoziiuje kapacita SD.

2.7. Podminky ukoncovani vzdélavani

Ukonceni vzdélavani ve skolni druzin€ je vzdy na konci pfisluSného skolniho roku.
Pted¢asné ukonceni dochazky do SD je mozné jen na zéklad€ pisemné zadosti
zékonnych zastupc.

2.8. Specifika

a) Nabidka zajmovych krouzki:
vytvarny
Sikovné ruce
sportovni hry
tanecni
hra na flétnu
dramaticky
sportovni hry
keramicky
vareni
plavani
kreativni tvofeni

b) Spoluprace se zakonnymi zastupci — vychovatelka mé moznost denné hovofit
s rodici. Delsi schiizku 1ze pfedem domluvit.

¢) Spoluprace vychovatelek s uciteli - ob¢ strany jsou dobie informovany o charakteru
vychovné prace ve vyucovani i ve SD. Vzajemny respekt.

d)Vychovatelky SD tizce spolupracuji se $kolnim poradenskym pracovistém.
d) Dny otevienych dvefti

e) Vytvaieni podminek pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.



2.9. BOZP

Béhem vsech ¢innosti provadénych ve Skolni druziné dbdme na dodrzovani zasad
bezpecnosti, ochranu zdravi zaka 1 zaméstnanct.

V rezimu SD se snazime vytvofit vhodné podminky pro bezpeéi a spravnou hygienu
ditéte vhodnou strukturou a skladbou zaméstnéni.

Vychovatelky zajistuji bezpe&nost zaki po celou dobu pobytu ve SD.

Lékarnicka pro prvni pomoc je umisténa v kabinetech vychovatelek, v keramické
dilné, v télocvicnach.

Na zacatku Skolniho roku jsou Zaci pouceni o bezpecnosti a spole¢enskych normach
v ZS, SD, na zahradg, v t&locviéng, pii spoleénych akcich a vychazkach.

O pouceni je veden zaznam v tfidni knize.

Zaci i zakonni zastupci jsou podrobné sezndmeni s Vnitinim fadem $kolni druziny
na zacatku Skolniho roku. Zakonny zéstupce najde na webovych strankach skoly

v sekci $kolni dokumenty Vnitini #ad SD, sou¢asné je moznost tento dokument najit
na nasténce v budové skolni druziny.

V ptipadé tirazu jsou Zaci opétovné pouceni o prevenci bezpecnosti. O irazu je veden
zaznam V knize razu.

2.10. Stravovani

Nase zafizeni ma svou jidelnu, strava je dovazena. Vydejna je na budové SD na
Mirové ulici ¢ .33

Pro zaky je zajistén pitny rezim (Caj, automat na piti)

3. Cile a kompetence ve Skolni druziné

Cile
vychazeji z obecnych cili vzdélavaci soustavy § 2 odst. 2 Skolského zakona, navazuji
na cile stanovené Skolnim vzdélavacim programem vlastni ZS.

3. 1. Probouzet v zakovi kladny pFistup ke $kole, ke vzdélani, nauéit jej
rozliSovat ¢as prace a ¢as odpocinku a relaxace. Rozvijet jeho osobni pfistup k
ziskavani novych védomosti pro jeho osobni v§eobecny piehled, podnécovat

k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni probléma.

3. 2. Vyrazné motivovat nabizené zajmové ¢innosti a rozvijet praktické
dovednosti v zajmovych ¢innostech. Naucit vztahu k vlastnoru¢né vytvorenému
vykresu, vyrobku ¢i naucené pisnicce, basnic¢ce. Naucit se zhodnotit svou ¢innost,
své chovani a své postoje (psychohygiena).



3. 3. Naudit zaka spravnym zasadam chovani ke spoluzakiim a vrstevnikiim
- oslovovani a zdraveni
- pomoc starS§iho mladSimu pti ¢innostech
- rozvijet kamaradstvi
- schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy druhych
- samostatné feSeni problémi
- vést k toleranci ke spoluzaktiim jiné kultury
- prevence Sikany
- umét naslouchat jinym nazorim
3. 4. Nauéit Zaka spravnému chovani k pedagogiim a ostatnim dospélym
- oslovovani a zdraveni
- pomoc star§im ob¢anim
- vést k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a hodnotam

- prevence a piedchazeni vlastniho ohroZeni (rozpoznani Spatného ¢loveka)
3. 5. Vést zaka aktivné ke vztahu ke svému zdravi, zdravému prostiedi
ve spolecnosti a prirodé
- ucit zaky chranit své zdravi a byt za n¢ zodpovédny
- vyuzivat akei k prevenci socialné patologickych jevi (Sikana, protidrogovy
program)

- environmentalni vychova

Kompetence
Klicové kompetence jsou utvatreny v pritbéhu celého obdobi navstévovani Skolni

druZiny a Skolniho klubu.

1. Kompetence k u¢eni
Dit¢ si v§ima souvislosti mezi jevy, vV ramci sebevzdélavani samostatné ¢te a tiidi

informace, pouZziva encyklopedie, internet, ziskané védomosti dava do souvislosti.

2. Kompetence k FeSeni problému

Dité rozliSuje spravna a chybna feSeni, vymysli nova, je flexibilni.



3. Komunikativni kompetence
74k je schopen vyjadiit své myslenky, poznatky, nazory v souvislém Gstnim
projevu, naslouchd ostatnim, zapojuje se do diskuse, pouziva ustalené slovni

spojeni.

4. Socialni a personalni kompetence
Zak se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit. Dité rozhoduje o svych
¢innostech a zodpovida za né, podili se na utvareni ptijemné atmosféry ve skuping,

rozezna vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost.

5. Obcanské kompetence
74k si uvédomuje svéa prava i prava druhych, vnima nespravedinost, agresivitu,
Sikanu. Vazi si tradice a kulturniho dédictvi, chape zakladni ekologické souvislosti
a environmentalni problémy. U¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit.

Odhaduje rizika svého jednani.

6. Kompetence Kk traveni volného ¢asu
74k umi G&elnd travit volny &as, dité si umi vybrat zajmovou ¢innost dle vlastnich
dispozic. Neboji se fici ,, NE ,, nevhodnym nabidkédm na vyuziti volného Casu.
Planuje si a organizuje své pracovni ¢innosti. Orientuje se v moZznostech

smysluplného traveni volného Casu.



Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

e Vychova demokratického obcana ( VDO)

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech ( VMEGS)
e  Multikulturni vychova (MkV)

¢ Environmentalni vychova (EV)

e Medialni vychova ( MeV)



4. Obsah vzdélavani

A) Typy uleni:

Ucit se znat — ucit se objevovat nové véci, analyzovat je, pfizpliisobovat se novym
situacim

Ucit se ,, jak na to* — ziskat Sirokou Skalu osobnich dovednosti potfebnych pro

zivot, jako je schopnost komunikovat s druhym, pracovat jako souc¢ast tymu

Ucit se zit spolecné — rozvijet porozumeéni s jinymi, poznani, ze vSichni maji prava
a povinnosti, pracovat spole¢né a fesit problémy

Ucit se byt — poznavat sam sebe, péstovat zdravy zplsob zivota, rozvijet vnitini

kvality

B) Program vychovy a vzdélavani

1.

SJJ e o o o o

Misto, kde Zijeme

Domov: okruh rodiny a jejich ¢lenti, organizace zivota rodiny, zdravé prostiedi

Vv roding, posileni vztahu k roding, spoluprace s rodinou

Skola: vstup do §koly, bezpe¢na cesta do skoly — dopravni vychova, vytvofeni
kladného vztahu ke skole

Obec, kde Zijeme: dlleZitd mista ve mésté a jeho okoli, vystavky, ucast na
okresnich soutézich, na vitani ob¢anku

Nase vlast: statni svatky a vyznamné¢ dny nasi republiky, vyznamna mésta a mista
v CR

Lidé kolem nas

souziti v roding, v kolektivu tfidy, druziny ¢i klubu

zakladni komunikace mezi lidmi, pravidla slusného chovéni, jina kultura
principy demokracie

vlastnictvi — soukromé, vetejné

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava déti

Lidé a ¢as

spravny rezim dne pii dochédzce do Skoly
vyuZiti volného ¢asu

rozdéleni ro¢nich obdobi do zdjmovych aktivit
lidové zvyky a obyceje



Rozmanitost prirody

tématické vychazky do okoli skoly
prace s pfirodnim materidlem
vychova k ekologii

Clovék a jeho zdravi

zaklady prvni pomoci

pouzivani diilezitych telefonnich ¢isel
prevence socialné patologickych jevii
pitny rezim

ochrana zdravi



5. Obsahy a formy ¢innosti ve Skolni druziné a klubu

Pravidelna ¢innost — tydenni skladba zamé&stnani (organizované aktivity
zajmového charakteru), nasim cilem je zapojit do zajmové ¢innosti vSechny déti
bez ohledu na talent, ale se snahou vyhovét pozadavkiim a zajmam déti

Prilezitostné akce — besidky, vystavky, filmova a divadelni pfedstaveni, karneval,
akce pro déti a rodice, akademie, soutéze poradané jinymi Skolami

Nabidka spontannich aktivit — klidové ¢innosti, odpocinkové a rekreacni Cinnosti
po obédé¢, ranni SD, spoleCenské hry, pobyt na Skolni zahradé (nedilné soucast
pobytu zakt ve SD, ¢innosti sméfujici ke kompenzaci zatéze béhem vyucovani)

Priprava na vyucovani — je provadéna formou didaktickych her, ¢etbou ¢asopist
a knih, vzdélavacich her v pocitaci (¢innosti, které¢ vedou k rozsifovani znalosti)
Jen na zaklad¢ pozadavku zdkonného zastupce zaci vypracovavaji pisemné doméci
ukoly

Zajmové krouzky — viz .zajmové vzdélavani

Metody a formy prace:

soutéze ((kiizovky, doplnovacky, rébusy, védomostni testy, kvizy)
poslech

relaxace

kresleni

pohadka

rozhovor

diskuse

pozorovani

vypraveéni

dramatizace

vychézky, vylety

vikendove akce

exkurze, vystavy

kulturni akce (filmova a divadelni ptedstaveni)

komunikativni kruh

beseda

sportovni akce, turnaje

vyukové programy na PC

hry — smyslové, stolni, didaktické, tvofivé, konstruktivni, pohybové

10



6. Zajmové vzdélavani

Skolni druzina nabizi pestry vybér zajmovych krouzkt pod vedenim kvalifikovanych
vychovatelek.

Zajmové krouzky jsou bezplatné, krouzky keramika, vytvarny, Sikovné ruce, kreativni
a vareni jsou zpoplatnény minimalni ¢astkou na material. Vybirana ¢astka za zajmovy
krouzek plavani odpovida pronajmu plaveckého bazénu. Zajmové krouzky jsou pro
piihlasené déti povinné. Vychovatelka vede zdznam o vedeni krouzku.

6.1. Keramicky krouzek

Vychovny vzdélavaci cil:

e rozvoj citu pro material

e rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti a fantazie
e kladny vztah k uméni

Obsah:
e seznameni s materialem

e prace z volné ruky (jednoduchy vyrobek)

e prace s hlinénymi hadky (spojovani konstrukce)
e prace s platem

e povrchova uprava hliny (glazura, engoba)
Ocekavany vystup:

e 74k zvladne zpracovat hlinu
e 74k zvladne vytvotit reliéf ¢i postavit objekt
e pouziva dekoraci zdobenim

Kli¢ové kompetence: 1, 4, 6

6. 2. Vytvarny krouzek

Vychovny vzdélavaci cil:

e rozviji cit pro materiél

e rozviji tvofivost, pfedstavivost a fantazii

e podporuje kladny vztah k vytvarnému uméni

Obsah:

kresba (tuzky, pastelky, pastely, uhel, tuz a rudky)
malba (tempera, akvarel)

prace s texturami

jednoducha grafika

prace s papirem a textilem

prace s pfirodnim materidlem
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Ocekavany vystup:
e dit¢ zvladne zékladni kresebné techniky a techniky malby
e prohloubeni estetického citéni ditéte

Kli¢ové kompetence: 1, 2, 3, 6

6.3. Taneéni krouzek a aerobik

Vychovny vzdélavaci cil:

e vychova vede déti k poznani pohybovych zakonnosti lidského téla

e pfipravuje zaky pro piipadnou interpretaci a tvorbu tanecniho pfedstaveni
e cit pro hudbu a radost z pohybu

Obsah:

e tanec ve dvojicich i skupin¢

e prace s tempem

e seznameni s novym stylem tance

Ocekavany vystup:

e pouziti tance k relaxaci

e udrzovani zdravotniho stavu a kondice
e vedeni déti ke stmeleni kolektivu

e navazovani pratelstvi

Aerobik

Vychovny vzdélavaci cil:

e rozviji koordinaci pohybu s hudbou
e respekt cvicitelky*

e sladéni pohybu cvicitelky s cvic¢enci
e stmeleni kolektivu

Obsah:

e zakladni kroky aerobiku

e motivacni ndzvoslovi aerobiku
e rozvoj silovych schopnosti déti
e streCink

Ocekavany vystup:

e dité zvlada jednoduché kroky aerobiku a jeho nazvoslovi
e vnimd hudbu
e zvlada jednoduchou sestavu

Kli¢ové kompetence: 1, 3, 4, 6

12



6.4. Sportovni hry

Vychovny vzdélavaci cil.
e rozviji pohybové schopnosti, zejména obratnost, rychlost a pruznost
e rozviji moralné volni vlastnosti (kamaradské vztahy a smysl pro fair play)

Obsah:

e pohybové hry

e micové hry

o atletika

e florbal

e cvicCeni na nafadi (zebfiny, trampolina, Svihadla, bedny, zinénky)

Ocekavany vystup:

spravnd koordinace pohybu

zak zvlada pravidla hry

ziskava pozitivni vztah ke sportu a hie

Kli¢ové kompetence: 1, 2, 3, 6

6.5. Dramaticky krouzek

Vychovny vzdélavaci cil:

e rozviji schopnost komunikace (verbalni i neverbalni)

e rozvoj tvofivosti, fantazie, pohotové reagovani na zmény
e rozvoj slovni zasoby

Obsah:

e recitace

e dramatizace pohadky

e zajmové hry (na uvolnéni, soustiedéni)

Ocekavany vystup:
e 7ak zvlada vystupovat pied obecenstvem
e 7ak umi improvizovat

e 73k dokaze odbourat vlastni trému

Kli¢ové kompetence: 1, 2, 3, 6

6.6. Flétna

Vychovné vzdélavaci cil:
e rozviji pamét’ a vnimani
e spravné drZeni héstroje
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Obsah:
e dechova cviceni a dechova gymnastika

e tonova cviceni

e vyuka zékladnich tont ( h%, al, g%, ct, db)

e hrapodle L. Daniela (Skola hry na sopranovou zobcovou flétnu)
e hrana télo

Ocekavany vystup:

e spravné drzeni néstroje (zobcové flétny)
o dité zvlada vytleskavani rytmu

e 7zna hodnoty not

e zahraje jednoducha cviceni a pisnicky

e umi pouzivat a nazvat Orffovy nastroje

Kli¢ové kompetence: 1, 5, 6

6.7. Sikovné ruce (pro 1.-2. t¥idu)
Kreativni tvoreni (pro 3.-5.tiidu)

Vychovné vzdélavaci cil:

e poznani celé Skaly rukod€lnych technik

e rozvoj jemné motoriky

e rozviji napaditost, tvorivost, logické mysleni, estetické citéni, trpélivost

Obsah:
e zaméfeni na vytvarnou a pracovni ¢innost

e prace s pfirodnim materidlem
e prace s papirem, textilem

e prace s textilem

e decoupage

Ocekavany vystup:

e dité€ poznava nové vytvarné a pracovni techniky, zné postupy pfi praci
e 7zvlada samostatné tvofit
e vzpominka na lidové tradice naSich predkl

Kli¢ové kompetence: 1,2, 4,5, 6

6.8. Vareni

Vychovné vzdélavaci cil:

e utvafeni zdkladnich manualnich zruc¢nosti

e vytvoreni pracovnich dovednosti a navykt

e dodrzovani obecnych zasad ochrany, bezpecnosti a hygieny pfi praci
s kuchynskym naradim a spotiebici
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Obsah:

e piiprava jednoduchych pokrmu

e tradi¢ni pokrmy na Velikonoce a Vanoce
e kultura a zaklady stolovani

Ocekavany vystup:

e dit¢ zna postupy pii praci

e umi sestavit menu pro urcitou piilezitost

e zvlada uklid kuchyniského néfadi a surovin
e umi pfipravit jednoduchy pokrm

Kli¢ové kompetence: 1, 4, 5, 6

6.9. Badminton

Vychovné vzdélavaci cil:

e  rozvijet obratnost, rychlost, koordinaci, flexibilitu, taktiku
e  zakladni drzeni rakety- grip (forhend, bekhend)

. zvladnuti zakladnich badmintonovych uderti

e  pochopeni pravidel dvouhry

J Fair play

Obsah:

. zaklady badmintonu (formou her a soutézeni)

e  prohlubovani sily, rychlosti, koordinace, flexibility- pomoci cviceni
e  vysvétleni ,fair play*

e  Zakladni badmintonové udery a pravidla dvouhry

Ocekavany vystup:

o déti jsou schopny odehrat zépas ve dvouhte pii dodrZzovani zékladnich pravidel a
vyuZiti naucenych tdera

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 6
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6.10. Plavani
Vychovny vzdélavaci cil:

e rozvijeni koordinace pohybu pro jiné sporty
e podpoieni plaveckého talentu s moznosti dalsiho postupu
e pozitivni vztah k vodnimu prostiedi

Obsah ¢innosti:

zakladni plavecké dovednosti

splyvani, skoky, potapéni, spravné dychani
hry ve vodé

relaxace v sauné

Ocekavany vystup:

zak zvladad minimaln¢ jeden plavecky zpisob
otuzovani

ziskani respektu ke svym moznostem

szivani S vodnim prostfedim

Kli¢ové kompetence: 1, 4, 6
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/. Metody a formy prace ve Skolni druziné
Zarxi
Skola vold — mam kamarada

1. Vzpominky na prazdniny

2. Jsme jedna rodina

3. Znam okoli Skoly

4. Co me bavi

5. Pravidla (vnitini ¥ad - spole¢na tvorba)

Obsah:

e hry na seznameni a stmeleni kolektivu
nabidka zdjmovych krouzki

budovat pocit bezpeci

orientace v novém prostiedi

vést déti k samostatnosti

znat pravidla slusného chovani

osobni hygiena, sebeobsluha, stolovani
umét se rozdé€lit o hru, hracku
seznameni se s kamarady a se zaméstnanci Skoly
stanoveni pravidel souziti

sbér a prace s pfirodninami

prace s papirem

@
—<
-

zak zna své kamarady, ucitele, vychovatele, spravni zaméstnance
znd a dodrzuje pravidla chovani

zvlada bezpecné cestu do Skoly

podfizuje se zjmum skupiny

orientuje se v prostiedi
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Rijen
Podzimnicek
1. Kouzelny strom barev

2. Pan podzim vypravi
3. Rozlouceni se s babim létem, odlet ptaka

Obsah:

e sbér ptirodnin a prace s nimi

e vychézka do pfirody, vnimani jeji krasy a rozmanitosti
e rozvoj fantazie, barvocitu na podzim

e sklizen ovoce a zeleniny — zdrava vyziva

e zpivame o podzimu

e zahdjeni Cinnosti zdjmovych krouzkt

e hry na piskovisti

e pohybové hry

Cil:

dit¢ vyjmenuje a znd znaky podzimu

pomahé druhym

zvlada prostorovou orientaci

pojmenuje podzimni plody — ovoce a zeleninu

Pravidelna ¢innost: Podzimni vystava na chodbach skolni druziny

PT: EV, MkV
KK:2,4,6

Listopad
Podzimni éarovani

1. Zmény v piirodé
2. Plody podzimu
3. Rej strasidel

4. Listy 100x jinak

Obsah:

e ochutnavka ovoce a zeleniny
préce s pfirodnim materialem
prace s papirem

zavodivé a pohybové hry
pevecka soutez
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Cil:

e zak umi pojmenovat a pozna plody podzimu

e rozviji pracovni dovednosti

e 74k se s pomoci vychovatelky pfipravi na péveckou soutéz

Pravidelnd ¢innost: REJ STRASIDEL
Cil: rozlouceni se s barevnym podzimem, pfichod medita¢niho casu

Strategie:

e oblékani do masek (liceni)

e pravod skolni jidelnou, chodbami v prostoru skolni druziny
e tanec ducht, zdbavné hry a soutéze

e vyhodnoceni

PT: MkV, EV, KK: 3,4, 6

Prosinec

Nez zvonecéek zazvoni

1. Mik, Miku, Mikulas
2. Vanoc¢ni dilna

3. Zimni radovanky

4. Viné vanoc

Obsah:

seznameni s vano¢nimi tradicemi

vytvareni pocitl a pfani

délame radost v§em ¢lenim rodiny

zajmové ¢innosti motivované certem a MikulaSem
préce s papirem, s pfirodninami

poslech vanocnich koled

Vénoce v jinych zemich

tématicka kresba, malba

vano¢ni vystavka

vytvarné a pracovni ¢innosti zamétené na vano¢ni obdobi
vychézky do okoli

Cil:

e rozvoj estetického citéni

e dité znéd nase vanocni zvyky a tradice

e umi koledu

e dokaze vyjadfit své pocity a prani

e 7znd nov¢ informace o tradicich nejen u nés

PT: MKV, MeV; KK:1, 2, 3,4,5,6
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Leden

Radovanky pani zimy

1. Zvitatka v zimé

2. Hratky se sn¢hem
3. Vztahy mezi ndmi
4. Muj sn¢hulak
Obsah:

zimni obdobi — obleceni, zabava, hry, zimni sporty

e rozvoj pohybové aktivity- kolektivni hry, zimni sporty

e péce o lesni zvéf v zimé

e soutéz o nejlepsiho snéhuldka (dle pocasi volba materialu)

e rozvoj pohybové aktivity déti

e otuzovani

e pomoc kamaradim

e respektovani minéni druhych

e dit¢ zna a vyjmenuje znaky zimni ptirody

Pravidelna ¢innost:
e Zimni vystavka

PT: EV, OSV

KK:2,3,6
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Unor

Mraz caruje

1. Karneval

2. Valentyn

3. Ledové kralovstvi
4. Pohadkovy tyden
Obsah:

e sankovani a hry na sn¢hu (dle moznosti)
dramatizace, pantomima, vlastni fantazie
pfiprava na karneval — vyroba masek
masopustni a karnevalové obleceni
pohadkové postavy

dité rozviji tvofivost a fantazii

zak ziskéva zru¢nost pii praci s riznymi materialy
respektuje kulturni tradice

rozviji komunikaéni schopnosti, reprodukce slova

Pravideln4 ¢innost:

e Karneval (promenada masek, soutéze, tanec)

e Pohadkovy tyden ve Skolni druziné (dramatizace pohadek, vytvarna a hudebni
¢innost)

PT: OSV, MkV; KK: 2, 3,6

Brezen
Jaro tuka na dvere

1. Probouzeni ptirody
2. Malované jaro aneb slunce na kazdy den
3. Tvofime na Velikonoce

Obsah:

e poznavani jarnich kvétin a stroml

e narozeni mlad’at

e pracovni a vytvarna ¢innost — piiprava na vyzdobu skoly a na velikono¢ni
vystavku

Cil:
e dit¢ si rozviji poznatky z prvouky a ptirodovédy

e 7zvlada netradi¢ni vytvarné a pracovni techniky zaméfené na Velikonoce

MkV, EV; KK: 1, 3,5, 6

21



Duben

Duben neni jen april

1. Bezpecny cyklista
2. Velikonocni tradice
3. Den Zemé

Obsah:

e ucime se a opakujeme zékladni pravidla silni¢niho provozu
e jizda zruc¢nosti

e 1klid a péce o skolni zahradu a okoli

e sbér papiru

e seznameni s velikono¢nimi tradicemi (lidova slovesnost)

e chranime zivotni prostiedi - ekologie (vychazky, besedy)

e sportovni utkani

Cil:

zak umi zakladni dopravni znacky a pravidla silni¢niho provozu (pfimétené véku)
uvédomuje si nebezpeci v dopraveé — dodrzovani pravidel

ziska nové informace o Velikonocich — zvyky, tradice

dité chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Pravidelna ¢innost:
Dopravni soutéz (psani dopravnich testll, jizda zru¢nosti na skolni zahrad¢)

PT: OSV,VDO, VMEGS, MkV, EV, MeV
KK:1,2,3,4,56

Kvéten
Ma4j kvéty krasli

1. Moje maminka
2. Sportaja
3. Barevné kouzleni

Obsah:

e vyroba ptanicek a drobnych darkti maminkam

e sportovani (lehka atletika, mi¢ové hry, palkovana, zavodivé a soutézive hry)
e vytvarnd a pracovni ¢innost s majovou tématikou

Cil:

e rozvijeni citovych vztahil — dileZitost matky v rodiné

e ucelné traveni volného Casu — sportovni aktivita (,,V zdravém téle, zdravy duch®)
e 7zik umi samostatné a tvofiveé piemyslet a pracovat

22



Pravideln4 ¢innost:

Lehka atletika (hod kriketovym mickem, beéh, skok do dalky z mista, hod na cil)
Sbér papiru

PT: OSV, MeV

KK:2,3,6

Cerven
V

¢ervnu léto zacina, bliZi se posledni hodina

1. Ten umi to a ten zas tohle
2. Fotbal to je hra a jiné

3. Détsky den

4. Te&Sime se na prazdniny
Obsah:

e pobyt na Skolni zahrad¢ a hfisti

e hry na piskovisti

e souté¢zime ve skole i mimo ni

Cil:

e dité si rozviji zdravou soutézivost a hravost

e rozvoj pohybové koordinace
e pouceni o bezpe€nosti v dob¢ prazdnin (nebezpeci a nastrahy v obdobi 1éta)

Pravidelna ¢innost: Zahradni slavnost (program déti pro rodice, hravé odpoledne)

PT: OsV, MkV, EV, MeV

KK:2,3,4,5,6
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